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Christian Academy

MEMO

Date: September 8, 2026

To: Parents of LIGHT Christian Academy Students

From: Kalvin Rymer, Athletic Director

Re: Fall Elementary Cheer and ESA Volunteer Opportunities

We are excited to announce that Elementary Cheer will be offered at Light Christian Academy during both the fall and
spring semesters. Our goal is to provide students with a fun, positive, and encouraging environment where they can
develop teamwork, confidence, school spirit, and basic cheerleading skills.

Fall Elementary Cheer (Grades K-5)
Session Dates:

Start Date: September 14"

End Date: October 16%"

Practice Schedule:
Mondays: 3:15 PM — 4:00 PM
Fridays: 1:00 PM —2:15 PM

Registration Fee: $100
The $100 fee must be paid before the first day of the session.

There will be only 15 spots available, so registration will be limited.

Pick-up Policy
Parents will be given a 10-minute grace period following the scheduled dismissal time for pick-up.

After the 10-minute grace period, students must be picked up from aftercare and the family will be responsible for any
applicable aftercare procedures or fees.

Spring Elementary Cheer

A second Elementary Cheer session will be offered during the Spring semester. Additional dates, times, registration
information, and fees will be announced at a later date.

Elementary Sports Academy (ESA)

We are also looking for parents and family members who are interested in volunteering with our Elementary Sports
Academy (ESA).

ESA is designed to provide our elementary students with opportunities to participate in sports, develop fundamental
athletic skills, learn teamwork, and build confidence in a positive environment.



Volunteers may assist with areas such as:

Coaching and instruction

Organizing practices and activities
Helping with games and competitions
Setting up and breaking down equipment
Assisting with special athletic events
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No previous coaching experience is required. We are looking for dependable adults who have a heart for working with
children and want to help build a stronger athletic program at LCA.

If you are interested in volunteering with ESA, please fill out the attached form and return it.

We appreciate our LCA families and all those who are willing to invest their time and talents into our students. We look
forward to an exciting year of elementary athletics!

Go Sharks! %
Fins Up!

Coach Kalvin Rymer, Athletic Director
krymer@mylcac.com
(407) 395-3937 ext. 1139
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Christian Academy

MEMO

Fecha: Septiembre 8, del 2026

Para: Padres de los estudiantes de LIGHT Christian Academy

De: Kalvin Rymer, Director Atletico

Asunto: iYa estdn abiertas las inscripciones para voleibol y porristas para las nifias!

Nos complace anunciar que se ofrecera un programa de *Porristas* (animacidn) para primaria en Light Christian Academy, tanto en
el semestre de otofio como en el de primavera. Nuestro objetivo es brindar a los estudiantes un ambiente divertido, positivo y
motivador donde puedan desarrollar el trabajo en equipo, la confianza, el espiritu escolar y las habilidades basicas de esta disciplina.

Programa de *porristas* de Primaria (Otoiio) — Grados K-5

Fechas de la sesion:
Fecha de inicio: 14 de septiembre
Fecha de finalizacidon: 16 de octubre

Horario de practica:
Lunes: 3:15 p. m. — 4:00pm.
Viernes: 1:00 p. m. — 2:15pm.

Cuota de inscripcion: $100
El pago de $100 debe realizarse antes del primer dia de la sesion.
Solo habra 15 plazas disponibles, por lo que la inscripcion sera limitada.

Politica de recogida
Se otorgara a los padres un periodo de gracia de 10 minutos después de la hora programada de salida para recoger a los alumnos.

Transcurrido ese periodo de gracia de 10 minutos, los estudiantes deberan ser recogidos en el servicio de cuidado posterior a la
jornada escolar (*cuidado de la tarde*), y la familia sera responsable de cualquier procedimiento o tarifa aplicable a dicho servicio.

Programa de porristas de primaria (primavera)
Se ofrecerd una segunda sesion de porristas para primaria durante el semestre de primavera. Las fechas, horarios, informacién de
inscripcién y costos adicionales se anunciaran mas adelante.

Academia Deportiva de Primaria (ESA)
También buscamos padres y familiares interesados en colaborar como voluntarios en nuestra Academia Deportiva de Primaria (ESA,
por sus siglas en inglés).

La ESA estd disefiada para brindar a nuestros alumnos de primaria oportunidades para practicar deportes, desarrollar habilidades
atléticas fundamentales, aprender a trabajar en equipo y ganar confianza en un entorno positivo.



Los voluntarios pueden colaborar en dreas como:

1. Entrenamiento e instruccidn

2. Organizacién de entrenamientos y actividades
3. Apoyo en partidos y competiciones

4, Montaje y desmontaje del equipo deportivo
5. Asistencia en eventos deportivos especiales

No se requiere experiencia previa como entrenador. Buscamos adultos responsables, con vocacidn para trabajar con nifios y deseo
de ayudar a fortalecer el programa deportivo de LCA.

Si le interesa ser voluntario en la ESA, por favor complete y devuelva el formulario adjunto.

Valoramos enormemente a las familias de LCA y a todos aquellos dispuestos a dedicar su tiempo y talento a nuestros estudiantes.
iEsperamos con ilusidon un afio emocionante para el deporte en primaria!

iVamos, Sharks!

iArriba esas aletas!

Entrenador Kalvin Rymer, Director Deportivo
krymer@mylcac.com

(407) 395-3937 ext. 1139



